
♪レッスン予定表♪ 2026年7月
2026年6月28日

（斜字体は通常レッスン以外の予定）

日 場所 指導者 時間・練習曲

2日(木) 夜間
赤城生涯学習館
レクホール

田邉
本間 18：30-20：30夕べ私は・嫁さんがほしい・清き野に

5日( 午後
新宿文化センター

展示室

及川
本間
正木

13:15-13:50井澤＆本間/うたごえ舞踊合わせ：カチューシャ＆
一週間
14-16：30及川＆本間/バンドゥーラ・コサックの子守歌・ジグリ・
ロシアの野原

9日(木) 夜間
落合第1地域セン
ター4Ｆホール

河口
本間

18：30-19：30by河口/暗き森にて・ステンカラージン・カチュー
シャ・一週間
19：45-20：30うたごえ練習by井澤

12日( 午後
新宿文化センター

展示室
田邉
本間

13：15-15：45ワルツ白樺（女声）・暗き森にて・行商人・聖なる湖
バイカル
15：50ｰ16：20井澤＆本間/うたごえ舞踊合わせ：カチューシャ＆
一週間

16日(木) 夜間
新宿文化センター
第1会議室

及川
本間
河口

18：30-20：30バンドゥーラ・コサックの子守歌・ジグリ・ロシアの
野原

23日(木) 夜間
赤城生涯学習館
レクホール

正木
本間

18：30-19：30by正木/暗き森にて・ステンカラージン・カチュー
シャ・一週間
19：45-20：30うたごえ練習by井澤

26日

（
夜間

牛込箪笥
区民ホール

午後ー夜

新宿のうたごえ合唱発表交流会17:45-21:45
15:30-17：00新宿文化センター第2会議室で練習後、移動
暗き森にて・ステンカラージン・カチューシャ・行商人
サラファン・ルバシカ

舞踊予定♤
9時半:自主練、10〜12時:通常レッスン
毎回 9:45〜キャラクターステップ復習

7/5(日)10-12時@戸塚地域センター7F多目的ホール
《遠藤先生》

7/12(日)10-15時@大久保地域センター《遠藤先生》
7/19(日)10-12時@大久保地域センター《遠藤先生》
7/26(日)9時半-12時@落合第一地域センター4F
《横尾先生》

8/2(日)午後 赤城生涯学習館レクホール

8/6(木)夜間 落合第1地域センター4Ｆホール
8/15(土)午前-午後/新宿文化センター第１会議室
8/16(日)午後/新宿文化センター第１会議室
8/20(木)夜間 赤城生涯学習館レクホール

8/23(日)午後 新宿文化センター展示室

8/27(木)夜間 落合第1地域センター4Ｆホール

26年7月レッスン予定表.xlsx


